Resedagbok 20-24.1 2026
Tisdagen den 20 januari — avresedagen

Jag gav mig av hemifrin ungefar kl. 13. Buss 7 till stan och buss 801 till Arlanda. Var
dér i mycket god tid, k1. 14.30. KLM flyger fran Terminal 2, sa dit gick jag.
Incheckning, ldmnade min stora védska och bar pa ryggsicken. Packade ner jackan,
halsduken, handskarna och mossan eftersom jag inte behdver dem igen forrdn det borjar
bli kallt. Véaxlade 3 000 kr i kontanter till 300 dollar i en Forex-disk.

Gick igenom sékerhetskontrollen. Allt gick snabbt och jag var vid min gate fore kl. 15,
dvs. tvd timmar fore boarding. At lunch i form av en varm macka med ost och skinka +
kaffe pa Gateau. Planerade for lite arbete under resan, som mest 30 timmar eller fyra
timmar om dagen. Jobbade en stund med andra upplagan av ’memoarerna”.

Lite sen boarding, planet lyfte ca kl. 18, en halvtimme sent. Hamnade bredvid en av
reskamraterna till Antarktis, Joakim. Mycket snack om resan forstds. Smorgas och ett
glas vin. Landade pa Schiphol kl. 20. Nésta plan skulle lyfta kl. 21.20, men négot var fel
pa planet och vi fick byta. Nésta fick avgangstid 23.50, skont att flighten inte blev
instdlld 1 alla fall! — Lite schack och jobb. Vi boardade kvart 6ver 11 och kom ivig
ungefdr kvart 1 12.

Det serverades sen middag sa smaningom (kottbullar med potatismos och en liten flaska
vin) och jag tittade pé filmen Evita medan jag at. Det dr en musikal, och den &r inte
jattebra (en 7:a) men absolut vird att se om man vill fa ett grepp om vem Evita Peron (f.
Duarte) var och vilken roll hon spelade 1 Argentina. Madonna och Antonio Banderas
spelar huvudrollerna som Evita resp. Che Guevara.

Jag somnade framét 3 och sov sedan ganska bra. Med fyra timmars tidsskillnad hade det
gétt atta timmar vid kl. 7 argentinsk tid, och jag sov nog sex av dom. S& bekvimt var det
inte forstis, men helt OK. Och middagen var ocksé helt OK. Hela flighten var ca 13
timmar lang.

Onsdagen den 21 januari — dag 2

Jag vaknade pa riktigt vid 5-tiden argentinsk tid. Jobbade ett par timmar med
”memoarerna”’. Har kommit en bra bit med andra upplagan. — Vi fick en rejél frukost
och jag tog kaffe och tomatjuice till omelettmackan. Aven yoghurt fick vi. S&
smaningom landade vi vid tjugo 6ver 9, ca 2 4 timmar forsenade. Allt gick fint, skont
att vara framme 1 Argentina!

Vi méttes pa flygplatsen av Adriana, som vir Buenos Aires-guide heter. Reseledaren
Darek var med under hela flygresan och satte nu igang med sitt reseledarskap. Vi fick
vinta ganska ldnge pa en av resenérerna vars vaska hade forsvunnit. — Vi kom ivag fran
flygplatsen ca kl. 11 och &kte in i Buenos Aires guidade av Adriana och Darek. Kom
fram till hotellet, NH City Hotel alldeles i ndrheten av Plaza de Mayo, vid kvart i 12. D&
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kunde vi dock inte f rummen, utan vart bagage togs om hand och vi akte pé utflykt i
stan. Jag bytte lite kldder.

Rundtur 1 Buenos Aires. Vi gick forst till Plaza de Mayo och Casa Rosada
(presidentpalatset). Sedan in 1 den katedral som ligger vid torget dér bl.a. José de San
Martin har sitt gravmonument. Dérefter bussen vid 14-tiden fran hotellet till en
lunchrestaurang. Jag at empanadas och biff, ganska gott. Ett glas rott vin till.

Sedan var det busstur till Recoleta-kyrkogérden, dér Susanne och jag var under var
Sydamerikaresa 2010. Vi hade framfor allt Evita Perons grav som mél. Hon ligger i
Duarte-familjegraven, Juan Peron ligger pa en annan kyrkogard, det kénns lite konstigt.
Evita dog av cancer redan vid 33 érs alder.

Vid halv 6-tiden gjorde vi dagens sista utflykt. Till Boca, som &r en stadsdel priglad av
enkla fargglada hus och idrott. Vi dkte via San Telmo, déir tangon ségs ha fotts och &r
som storst. Promenerade runt en stund bland souveniraffarerna och tog sedan bussen
tillbaka till hotellet. Da var alla rejélt trotta. Dusch och sedan vila en stund pa rummet.
Gjorde en lista pa alla reskamrater: vi &r nio frdn Sverige, fem frén Finland, fyra frdn
Danmark och tio fran Polen. 29 totalt med reseledaren Darek, som &r fran Polen.

Vi triaffades igen vid kvart 1 8 och dkte med bussen till en restaurang tio minuter bort.
Den var fin liksom middagen. Albatros stod for allt inkl. vin. Trevligt och mycket
skalande 1 rott vin. Vi hade atit upp vid halv 11-tiden och tog bussen tillbaka till
hotellet. Adriana sa att det inte var sékert att ga pd promenad, sé jag avstod. Tog ett glas
vin 1 lobbyn med Saara frén Kotka. Vi skildes vid halv 12 och gick tillbaka till rummen.

Lite schack innan jag skrev min dagbok och gick till sédngs.

Torsdagen den 22 januari — dag 3

Jag vaknade vid kvart 6ver 6 utan att klockan ringde efter en god natts sémn,
tidsomstéllningen blev inget problem. Frukost k1. 7. Rejil men inte sarskilt fin, hotellet
ar bra men lite dekigt. Upp till rummet igen vid kvart 1 8. Packade och gjorde mig klar.
Samling kl. 08.15 infor avfard.

Buss via bl.a. Avenida de Mayo, Paseo Colon (som Evert Taube skrev om) och
universitetet. Framme vid inrikesflygplatsen strax fore kl. 9. Lang ko till incheckningen,
jag fick mitt boardingkort vid halv 10 ungefar. Dricks till Adriana och chaufféren. —
Aven kon till siikerhetskontrollen var 1ang men gick fort. Jag var igenom vid kvart i 10
utan problem. Tog en kopp kaffe och en dppelbulle vid gaten. Planet var lite sent och
lyfte vid kvart i 12 mot schemalagda 11. Tog en tupplur pa planet och jobbade sedan
med “memoarerna” i nistan tva timmar.

Vi landade i Ushuaia pa Eldslandet strax fore kl. 15. Den nya inhemska guiden Alexia
motte oss. 12 grader varmt ute, sa det var inget behov av mer klader fastén det var 15
grader kallare dn 1 Buenos Aires. — Innan vi landade kom smorgésen hemifrén vl till
pass. Som Darek hade sagt kunde man bli ritt hungrig eftersom inget substantiellt bjods
under denna flight. Handlade en flaska whisky i flygplatsens taxfree-butik. En liter High
Commissioner kostade bara 9 dollar med 50 % rabatt. P4 Systemet kostar den 235 kr {or
70 cl.
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Strax fore kl. 16 akte vi pa utflykt i Ushuaia, som visar sig vara en véldigt trevlig liten
stad (ca 60 000 invénare) med lite kdnsla av Gronland, Svalbard och Alaska. Kanske
inte sa konstigt. Lite nedganget och husen ser billiga ut, men vackert for det mesta,
underbar luft och fantastisk utsikt mot berg runtom. Man ser bl.a. bergen 1 Chile inte
langt borta. (Eldslandet 4r delat mellan Argentina och Chile.)

Vi akte till tva olika utkiksplatser. Pa en skylt stod det ”"No peeing” med en overstruken
bild av en man som gjorde just det. Det tredje stoppet var ett stort fint museum i ett
gammalt fangelse som hade stingts 1945. Dér fanns bl.a. konst, en Antarktisutstillning,
bilder m.m. fran expeditioner, fingelset som det sdg ut innan det stingde, ett post- och
telemuseum, en polisutstdllning och ett skeppsmuseum. Jag kopte en karta dver
Antarktis och fem vykort med friméirken, frimérkena kostade 80 kr/st.!!

Sedan tog vi bussen till vért hotell, som lag en liten bit upp 1 bergen. Det heter Hayes
och dr trevligt. Jag fick ett stort fint rum, som dock behdvde vadras ur och kylas lite. —
Vi at middag pé hotellet kl. 20. Denna kvill fick vi betala sjdlva for forsta gingen. Det
var bara svenskar vid det bord som jag satt vid. Vi hade trevligt och brét vid kvarti 11.
Min nota var pd ca 650 kr inkl. en flaska vin som @ven andra smakade av.

Pratade en stund i lobbyn med tre av reskamraterna. I séng vid 1-tiden.

Fredagen den 23 januari — dag 4

Jag vaknade halv 7. Minga mejl och mess, ndgra av arbetskaraktdar. Dusch. Frukost pa
plan 0 mellan kvart 6ver 7 och kvart i 8. — Tillbaka pa rummet satte jag mig och skrev
vykort. Hann skriva 3 av 4 innan det var dags att packa for avfard. Samlingen var kvart i
9. Jag fick lite brattom att packa min viska och holl pa att glomma tre skjortor 1
garderoben (tack checklistan!). Stressade ner till lobbyn for att hinna. Var sist i bussen
men alldeles efter de andra. — Akte och limnade véra resviiskor pa en bagageforvaring.
Sedan var det buss till Eldslandets nationalpark, som ligger just utanfér Ushuaia.

Vi gjorde fyra stopp i nationalparken. Det forsta var vid en jarnvégsstation, ’Fin del
mundo” ("Virldens slut”), ddr man hade ganska begréansad utsikt. Det andra var vid en
havssjo med fin utsikt mot berg och skog. Det tredje var vid en stig som ledde till en
sOtvattenssjo. Och det fjarde och sista var vid en havsvik med en gangstig av briader dér
man hade utsikt mot dar och bétar. Allt som allt var det véldigt fint i nationalparken.
Inte en nia men en klar 4tta.

Sedan akte vi tillbaka in till stan, da var klockan kring 13. Jag tog en tupplur pa vigen.
Vi parkerade inne i centrum och gick till en restaurang dér vi fick en ”1adlunch” som
var ganska enkel och halvbra. Jag at upp bara halva min dubbelmacka med skinka och
gronsaker. Och sedan gick jag en promenad pa stan pd egen hand léngs néstan hela ”San
Martin” (huvudgatan). Gick till slutet av gatan for att hitta en supermarket. Dér kopte
jag tva flaskor vin och en burk Nescafé¢ Gold (Lyx fanns inte). Nir jag hade betalat var
klockan kvart 6ver 3 och det blev brattom tillbaka till samlingen vid bussen kl. halv 4.

Sedan till baten — och nu skulle resan starta ’pa riktigt”. Det har dock varit gott om
intressanta och fina upplevelser redan. Vi steg ombord pa Ocean Albatros strax fore kl.
16. Registrerade oss och fick véra bla utflyktsjackor. Sedan gick jag till min hytt, 401,
och den ir véldigt fin. Det ar en dubbelhytt med “balkong”, sa jag maste nog ha blivit
uppgraderad. Hytten &r ca 20 kvm stor.



Fore middagen var det tva obligatoriska traffar i foreldsningsrummet pa plan 5. Forst
hélsade expeditionsledaren Diego vilkommen under en kvart, och sedan var det
sdkerhetsdrill med flytvastar och varm klddsel 1 ytterligare en kvart. Det &r knappt 200
personer ombord pa baten, bl.a. flera fran arabldnderna, Kanada och USA.
Sékerhetsdrillen tog oss upp till plan 8, hogst upp pé fartyget. Fin utsikt in mot Ushuaia.

Sedan en ny obligatorisk traff med hotellchefen pa béaten. Han berittade vad som géller
om maltider, scheman och annat praktiskt. En del fr man ta reda pé sjélv forstés, och
jag dgnade lite tid at att logga in pa bétens internet. Frampé kvillen fick jag sedan ocksa
betala for internetanvandningen. 500 MB var gratis, men sedan kostar 10 GB 55 dollar
och 20 GB 80 dollar. Sé jag kopte det stora paketet, det ar for irriterande att inte ha full
tillgang till internet. — Gick runt en del pa baten och traffade bl.a. ytterligare en svensk
som har ordnat resan hit sjélv.

Middagen var kl. halv 8. Det var buffémiddag i dag till skillnad fran hur det blir under
den fortsatta resan, da middagarna &r a la carte men 6vriga méltider buffé. Enkelt vin
ingdr vid middagarna. Jag satt tillsammans med tre av reskamraterna. Ganska gott,
middagen fick en 7:a av mig. Trevligt vid bordet och fin service. Restaurangen tunnades
ut ganska snabbt pa folk, och vi brot vid kl. 21.30 ungefr.

Jag fick aksjuketabletter i receptionen, tva for det ndrmaste dygnet. Gick till min hytt ca
kl. 22 och tog den forsta tabletten. Jag var trott sa jag bestimde mig for en tupplur,
dagens andra. Men jag somnade om efter att klockan ringt och sov sedan dnda till kl. 6
pa morgonen! En rejdl natts somn minsann, 8 timmar ungefar. Jag maste ha varit trott.

Lordagen den 24 januari — dag 5

Diverse korrespondens efter att jag hade vaknat. Dusch, dagbok och early bird
breakfast” kl. 7. Den vanliga frukosten borjar forst kl. 8, men i fortsdttningen far det bli
den. Nu bjods det bara kaffe, melon och yoghurt. Det var mycket f4 personer som at
tidig frukost, kanske 10 allt som allt. Tillbaka pa rummet skrev jag “kassabok”, 2 800 kr
har jag lagt ut hittills under resan.

Vid kl. halv 10 var det dags for obligatorisk samling for presentation av besittningen
och sedan genomgang av regler och tips for landstigningarna pa Sydshetlandséarna och
Antarktis. Det giller strikta regler for att skydda naturen, och de innebir bl.a. att alla
maste ta ansvar for att det inte kommer i1 land nagon smuts eller ndgra andra oonskade
ting utifrén. I princip kan man bl.a. inte géra négra toalettbestyr i land. Hur man gér om
man “maste” 14t jag bli att friga om.

Efter detta delades vi in 1 fyra avdelningar for landstigningarna. Vi i vér Albatros-grupp
hamnade i1 avdelning ”"R6d”. Vi fick vara ytterklader och véskor besiktigade och blev
registrerade som godkanda nér vi var klara. Sedan fick vi prova véra
landstigningsstévlar 1 mud room”, dir vi ocksa har varsitt skap med bl.a. en flytvést
och dir vi kan forvara kldder som vi behdver till landstigningarna.

Lunch mellan kvart i 1 och kvart i 2 ungefar. Och sedan var det en forelisning om
sjofaglar i foreldsningsrummet. Frantziska fran Tyskland pratade, och det var drygt 50
personer i rummet av knappt 200 passagerare pa resan. Foreldsningen holl pa till kl.
15.30 och efterat samlades vi ute pa diack pa plan 8 for att forsoka fa syn pa nagra
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faglar. Men det var ndstan tomt, sa jag avbrot expeditionen och gick till biblioteket i
stallet. Laste 1 en bok om Antarktis av Gabrielle Walker och kollade vad som fanns i
ovrigt.

Testund kl. 16 och sedan en session om expeditionens fotograferingsprogram. Det
trottnade jag pa och gick 1 stéllet till min hytt en stund. Klddde om infor 16rdagskvéllen.
— KI. 18 hilsade kaptenen vilkommen, han 4r svensk och heter Mikael Palmroos. Han
presenterade dven ett antal personer i1 besittningen. Och sedan gick det vidare med att
de olika experterna presenterade sma projekt inom sina respektive omraden.

Middag kl. 19 — 20.30 med tre kamrater i var grupp. Riktigt fin middag med fri
vintilldelning. En 8 far middagen i betyg, jag at bl.a. en vildigt god stek.

Skrev min betraktelse och lade ut pa bloggen och Facebook vid halv 10 lokal tid, halv 2
svensk. Nu véntar bastu och senare ett glas vin eller en drink 1 baren. Vi dr mitt i
Draksundet nu, alltsé dér sjogdngen ska vara som virst. Men viagorna &dr ganska lindriga
och nagon sjosjuka kdnner jag inte av. Skont! I morgon kommer vi till
Sydshetlands6arna och ska stiga i land.

Biodecontamination of everything that has been touching the ground.

Sitt inte ner pa marken, sa lite som mojligt bor rora marken.



Zodiacs, step on them. Ga av hogt upp med benen nerat.

Ta reda pa vilken farggrupp jag tillhor.



